
Hyvinvoiva työyhteisö on voimavara

Taltutetaan stressi yhdessä tankkaamalla hyvänolon
hormoneja  syvärentouttavassa Brain Relief -hoidossa! 

On todettu, että Brain Relief pysäyttää tehokkaasti ikävän
stressikierteen ja auttaa mm. nukkumaan jälleen palauttavasti.  
Hoidon jälkeen on levollinen olo ja ajatuskin kulkee paremmin.

www.helinhuilimo.fi - 044 245 1776  
heli@helinhuilimo.fi - Kangasala/Tampere

Tilaa minut työpaikallesi karkottamaan stressi!
 

Ota yhteyttä, niin sovitaan yksityiskohdista:

 Hoito tehdään hoitopöydällä vaatteet päällä, joten se on
helppo toteuttaa työpäivän aikana tai sen jälkeen. 

 

Uni- tai nukahtamisvaikeuksia, päänsärkyä,
keskittymisvaikeuksia, muistihäiriöitä,

saamaton olo. Tuntuuko tutulta?
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